Sonntag, 24. September 2006 OSter holzer Anzelger

Der Patient i keilne Nummer

» Physio Therapie Mensing“ ist neu eroffnet worden

Huttenbusch (ui). Jans Men-
sing hat sich mit der Erdffnung
seiner Praxis ,Physo Thera-
He Mensing“ in Huttenbusch,

Uttenbuscher Strafle 5, einen
Traum erfullt. Vorbe ist nun
der lange Anfahrtsweg, den er
bis vor wenigen Wochen noch
hatte. Er war als Physiothe-
rapeut in Oldendorf béi Stade
beschaftigt.

Dort leitete er eine grol3e Praxis
mit 14 Mitarbeitern. Jetzt ist es
bis zu seinem neuen Arbeits-
platz gerade ma en Katzen-
sprung, denn er und seine Frau
wohnen in Fndorf.
Da seine Frau Britta Tiedemann
nachts as Konditorin arbeitet,
hat sch das Ehepaar sdten
esehen. Das war ein weiterer
rund fir die Sebststéndig-
keit ihres Mannes. ,Wo ich nur
kann, werde ich ihn unterstit-
zen*, sagt se. Buchfiihrung,
Telefondienst, Blroarbeiten - es
gibt genug zu tun. )
Jans Mensing bietet in seiner
Praxis, die er von Volker Noss
Ubernommen hat, neben Kran-
kengymnastik auch Fango und
Massage, Elekiro- und Sportphy-
siotherapie sowie Heuft- und
Eisbehandlung an. AuRerdem
behandelt er an einem Schlin-
gentisch. Dank diesem Gerét
geraten die Patienten in eine
Art  Schwerdlosigkeit. Daraus
wiederum ergeben sich neue
Ubungs- und Behandlungsmdg-
lichkeiten. Préaventionskurse
finden hier ebenfdls statt und
werden von der Krankenkasse
bezuschusst.

Spezidisiert hat sch der staat-
lich geprifte Odem- und Lymph-
therapeut auch auf Lymphdrai-
nage. Sain Wissen auch auf den
Gebieten  Nervenmobilisation
nach Noi oder Riicken- und
Wirbelsaulenbehandlung  nach
McKenzie hat er stndig in Fort-
bildungen erweitert. )
Jans Mensing arbeitet mit der
RheumaLiga zusammen, das
heif}, in sainen Réaumen werden
Kurse fir an Rheuma erkrankte
Personen  durchgefihrt.
Hausbesuche sind fir den ge-
burtigen Niederlander selbst-
verstandlich. ,Das ist ein wich-
tiger Faktor - gerade fir &ltere
Menschen. Se nehmen dieses
Angebot gern an®, sagt er.
Rund herum sollen sch seine
Patienten bei ihm wohl fuhlen.
~Wenn se kommen, sollen de
das Gefuhl haben, se sind will-
kommen und werden bequem
behandelt. Und wenn se dann
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In seiner neu erdffneten phP_/siother eutischen Praxis arbeitet
i

Jans Mensing auch am Schlingentisch. Foto: ui
mit einem zufriedenen Gesicht durchgeschleust, se sind keine
wieder gehen, dann weild ich, Nummern.”

ich habe meine Arbeit richtig Wer sich genauer informieren
gemacht”, so seine Philosophie. mdchte, erreicht die physiothera-
Und seine Frau fugt hinzu: ,Die peutische Praxis unter der Tele-
Patienten werden hier nicht fonnummer 04794 / 963981.



